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2024 -  2025 оку жылына элективН пэндер тЬщГТ '  

мамандык «Когамдык денсаулык» 2 курс, 12 кредит (36(1 carat) 
КР МЖМБС 2022 ( жеделдетшген окыту)

2 курс, 12 кредит (360 сагат)
«Кэаби шет тип жэне профилактикалык медицина» модул!

1. Кэшби шет тш Тшдер кафедрасы 4(120)

2. Денсаулык сактаудаты т1ркеу-есеп беру 
кркаттамасын журпзу

Когамдык денсаулык жэне 
денсаулык сактау 
кафедрасы

4(120)

3. Вакциналау -  алдын-алу шараларыньщ Heri3i Эпидемиология кафедрасы 4(120
«С 0С  жэне инфекцияныц алдын алу» модул1

1. Кэшби шет тш Тшдер кафедрасы 4(120)

2.
Салауатты eMip салтын насихаттау

К^огамдык денсаулык жэне 
денсаулык сактау 
кафедрасы

4(120)

3. Инфекцияныц алдын алу жэне инфекциялык 
бакылау

Эпидемиология кафедрасы 4(120

«Денсаулык сактаудаты Нркеу-есеп беру жэне экология: Пркеу- есеп беру жэне
денсаулыкты кортау » модул1

1 Кэшби шет тш Тшдер кафедрасы 4(120)

2 Денсаулык сактаудаты TipKey-ecen беру 
кужаттамасын журпзу

К^огамдык денсаулык жэне 
денсаулык сактау 
кафедрасы

4(120)

3 Медициналык экология Жалпы гигиена кафедрасы 4(120)
«Денсаулыкты кортау жэне аурухана гигиенасы» модул1

1 Кэшби шет тш Тшдер кафедрасы 4(120)

2
Салауатты OMip салтын насихаттау

Кргамдык денсаулык жэне 
денсаулык сактау 
кафедрасы

4(120)

3 Емдеу-алдын алу мекемелершщ гигиенасы 
(аурухана гигиенасы)

Жалпы гигиена кафедрасы 4(120)

«Зерттеу эдктер! жэне Нркеу-есеп беру кужаттамасы» модул1
1 Кэшби шет Tuii Тшдер кафедрасы 4(120)

2 Денсаулык сактаудаты Иркеу-есеп беру 
кужаттамасын журпзу

К^огамдык денсаулык жэне 
денсаулык сактау 
кафедрасы

4(120)

3 Санитарлык-гигиеналык зерттеу эдютер1 
непздершщ гигиенасы

Жалпы гигиена кафедрасы 4(120)

«Кэс1би тш жэне тшмд1 тамактану» модул1
1 КэЫби шет тш Tin кафедрасы 4(120)



2 Салауатты ем1р салтын насихаттау
Когамдык денсаулык жэне 
денсаулык сактау 
кафедрасы

4(120)

3 Тшмд1 тамактану непздер1
Кэс1би аурулармен 
гигиеналык пэндер 
кафедрасы

4(120)

«Ецбек каушс1зд1п жэне кэнби шет тип»

1 Кэс1би шет тип Тшдер кафедрасы 4(120)

2 Денсаулык сактаудагы Дркеу-есеп беру 
кужаттамасын журпзу

Когамдык денсаулык жэне 
денсаулык сактау 
кафедрасы

4(120)

3 Енбек каушшздшш баскару
КэЫби аурулармен 
гигиеналык пэндер 
кафедрасы

4(120)

БЕК1Т1ЛД1 
Кездесудщ АК
хаттама № _______
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УТВЕРЖДАЮ 
Проректор по учебно-воспитательной 

работе ЗКМУ им. Марата Оспанова
Абенова Н.А.
P H  20 4 / г

Перечень элективных дисциплин на 2024 - .
ГОСО 2022 «Общественное здоровье» 2 курс (ускоренное обучение)

12 кредитов, (360 часов)
Модуль «Профессиональны!\  язык и профилактическая медицина»

1 Профессиональный иностранный 
язык

Кафедра языков 4/120

2 Ведение учетно-отчетной 
документации в здравоохранении

Кафедра общественного 
здоровья и здравоохранения

4/120

3 Вакцинация -  основа 
профилактических мероприятий

Кафедра эпидемиологии 4/120

Модуль «ЗОЖ и профилактика инфекции»
1 Профессиональный иностранный 

язык
Кафедра языков 4/120

2 Продвижение здорового образа 
жизни

Кафедра общественного здоровья и 
здравоохранения __

4/120

3 Профилактика инфекции и 
инфекционный контроль

Кафедра эпидемиологии 4/120

Модуль «Учет и экология в здравоохранении:отчетность и охрана здоровья»
1 Профессиональный иностранный 

язык
Кафедра языков 4/120

2 Ведение учетно-отчетной 
документации в здравоохранении

Кафедра общественного 
здоровья и здравоохранения

4/120

3 Медицинская экология Кафедра общей гигиены 4/120

Модуль «Охрана здоровья и больничная гигиена»

1 Профессиональный иностранный 
язык

Кафедра языков 4/120

2 Продвижение здорового образа 
жизни

Кафедра общественного здоровья и 
здравоохранения

4/120

3 Г игиена лечебно-профилактических 
учреждений (больничная гигиена)

Кафедра общей гигиены 4/120

Модуль «Методы исследования и учетно-отчетная документация»
1 Профессиональный иностранный 

язык
Кафедра языков 4/120

2 Ведение учетно-отчетной 
документации в здравоохранении

Кафедра общественного 
здоровья и здравоохранения

4/120

3 Г игиена с основами санитарно- 
гигиенических методов исследования

Кафедра общей гигиены 4/120

Модуль «Профессиональный язык и здоровое питание»



1 Профессиональный иностранный 
язык

Кафедра языков 4/120

2 Продвижение здорового образа 
жизни

Кафедра общественного здоровья и 
здравоохранения

4/120

3 Основы рационального питания Кафедра гигиенических дисциплин 
с профессиональными болезнями

4/120

Модуль «Безопасность труда и профессиональный язык»
1 Профессиональный иностранный 

язык
Кафедра языков 4/120

2 Ведение учетно-отчетной 
документации в здравоохранении

Кафедра общественного 
здоровья и здравоохранения

4/120

3 Управление безопасностью труда Кафедра гигиенических дисциплин 
с профессиональными болезнями

4/120

УТВЕРЖДЕНО 
на заседании АК
№ протокола ^ ______
от г.
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List of Elective Disciplines for 2024- 2025 academic year 
SCES 2022 in Speciality

2 course, 12 credits (360 hours)
‘Public health”'- ' °

2 course, 12 credits (360 hours)
Module "Professional language and preventive medicine"

1. Professional foreign language Department of Languages 4(120)

2 Introduction o f accounting and reporting 
documentation in healthcare

Department o f Public 
health and health care

4 (120))

3 Vaccination-the basis o f preventive measures Department of 
Epidemiology

4(120)

Module “Healthy lifestyle and infection prevention"
1

Professional foreign language
Department o f Languages 4 (120)

2 Promotion of a healthy lifestyle Department of Public 
health and health care

4 (120))

3
P re ve n tio n  o f  in fe ctio n  an d  in fe ctio u s 
co n tro l

Department of 
Epidemiology

4(120)

Module " Accounting and ecology in healt icare: reporting and health protection "
1

Professional foreign language Department o f Languages 4(120)

2 Introduction o f accounting and reporting 
documentation in healthcare

Department o f Public 
health and health care

4(120))

3
Medical ecology

Department of General 
Hygiene

4(120)

Module " Health protection and hospital hygiene "
1

Professional foreign language Department of Languages 4(120)

2
Promotion of a healthy lifestyle Department o f Public 

health and health care
4(120))

3
Hygiene of medical and preventive institutions 
(Hospital hygiene)

Department o f General 
Hygiene

4(120)

M odule "R esearch m ethods and accounting and reporting docum entation"
1

Professional foreign language
Department of Languages 4(120)

2 Introduction of accounting and reporting 
documentation in healthcare

Department of Public health 
and health care

4(120))



3 Hygiene with the basics o f sanitary and 
hygienic research methods

Department of General 
Hygiene

4(120)

M odule "Professional language and healthy nutrition"
1 Professional foreign language Department of Languages 4 (120)

2 Promotion of a healthy lifestyle Department of Public health 
and health care

4 (120))

3
Fundamentals of rational nutrition

Department of Hygiene 
Disciplines and 
Occupational Diseases

4(120)

Module "Occupational safety and professional language"
1 Professional Foreign language Department of Languages 4(120)

2 Introduction o f accounting and reporting 
documentation in healthcare

Department of Public health 
and health care

4(120))

3
Occupational safety management

Department of Hygiene 
Disciplines and 
Occupational Diseases

4 (120)

APPROVED 
by Meeting o f the AC 
Protocol No 4" 
Dated
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2024 -  2025 оку жылына элективИ пэндер т1з1м* * 
мамандык «Котамдык денсаулык» 2 курс, 4 кредит (120 сатат)

КР МЖМБС 2022

2 курс, 4 кредит (: 20 сатат)
1. Денсаулык сактаудагы ыркеу-есеп беру 

кужаттамасын журпзу
Когамдьщ денсаулык жэне 
денсаулык сактау 
кафедрасы

4(120)

2. Утымды тамактанудьщ непздер1 Кэс1би аурулармен 
гигиенальщ пэндер 
кафедрасы

4(120)

3. Медициналык экологияньщ тандаулы 
сурактары жэне халык денсаулыты

Жалпы гигиена кафедрасы 4/120

2024 -  2025 оку жылына элективИ пэндер Ti3iivii 
мамандык «Котамдык денсаулык» 3 курс, 10 кредит (300 сатат)

КР МЖМБС 2022
1. Уакытша жэне туракты енбекке 

жарамсыздыкты сараптау
Когамдьщ денсаулык жэне 
денсаулык сактау* ■ 
кафедрасы

4/120

2. Емдеу-алдын алу мекемелершщ кызметш 
талдау

Когамдьщ денсаулык жэне 
денсаулык сактау 
кафедрасы

3 (90)

3. Топыракты санитарльщ-гигиенальщ багалау 
жэне елд1 мекендерд! тазарту жоншдеп ic- 
шаралар

Жалпы гигиена кафедрасы 3 (90)

4. Емдеу-алдын алу мекемелершщ гигиенасы 
(аурухана гигиенасы)

Жалпы гигиена кафедрасы 3 (90)

5. Медициналык экология Жалпы гигиена кафедрасы 4(120)
6. Судыц сапасын зерттеудщ заманауи 

гигиенальщ эдютер1
Жалпы гигиена кафедрасы 3/90

7. Апат медицинасы Жалпы гигиена кафедрасы 3 (90)

2024 -  2025 оку жылына элективт! пэндер Ti3iMi 
мамандык «Котамдык денсаулык сактау» 4 курс, 12 кредит (360 сатат)

КР МЖМБС 2020
1. Элеуметтанулык жэне элеуметтщ-гигиенальщ 

зерттеулер
Когамдьщ денсаулык жэне 
денсаулык сактау 
кафедрасы

3(90)

2. Салауатты ем1р салтын калыптастыру жэне 
ЖИТС куресу орталыгыньщ жумысын 
уйымдастыру

Когамдьщ денсаулык жэне 
денсаулык сактау 
кафедрасы

3(90)

3. Казакстан енеркэЫбшщ жетекш1 
салаларындагы ецбек гигиенасы

Кэс1би аурулармен 
гигиенальщ пэндер 
кафедрасы

3(90)

4. Жукпалы емес аурулардьщ эпидемиологиясы Эпидемиология кафедрасы 3 (90)



5. Кдз1рп жагдайда вакцинамен баскарылатын 
инфекциялар

Эпидемиология кафедрасы 3 (90)

6. Вакциналау -  алдын-алу шараларыныц нег1з1 Эпидемиология кафедрасы 3 (90)
7. Замануи нутрициологияньщ езект1 сурактары Кэаби аурулармен 

гигиеналык пэндер 
кафедрасы

3 (90)

8. Балалар мен жасесшр1мдер гигиенасындагы 
бейне дисплей терминалдары мен 
компьютерлерде жумыс жасау

Кэс1би аурулармен 
гигиеналык пэндер 
кафедрасы

3/(90)

9. Тургын жэне когамдык гимараттардьщ 
гигиенасы

Кэс1би аурулармен 
гигиеналык пэндер 
кафедрасы

3 (90)

10. Кэс1би аурулар Кэс1би аурулармен 
гигиеналык пэндер 
кафедрасы

3 (90)

11. Радиациялык гигиена Жалпы гигиена кафедрасы 3 (90)

БЕКШЛД1 
Кездесудщ АК
хаттама № ^ ______
« » Л£_ 20^ ^  ж.

APPROVED 
Vice Rector for Educational 

Work of West Kazakhstan Marat Ospanov
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Проректор по учебно-вос 
работе ЗКМУ им. Мара

Перечень элективных дисциплин на 2024 -  2025 учё 
ГОСО 2022 «Общественное здоровье» 2 курс

ЖДАЮ 
ельной 

анова 
а Н.А. 
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4 кредита, (120 часов)
1 . Ведение учетно-отчетной 

документации в здравоохранении
Кафедра общественного 
здоровья и здравоохранения

4/120

2. Основы рационального питания Кафедра гигиенических 
дисциплин с
профессиональными болезнями

4/120

3. Избранные вопросы медицинской 
экологии и здоровье населения

Кафедра общей гигиены 4/120

Перечень элективных дисциплин на 2024 -  2025 учебный год 
ГОСО 2022 «Общественное здоровье» 3 курс

10 кредитов, (300 часов)
1 . Экспертиза временной и стойкой 

нетрудоспособности
Кафедра общественного 
здоровья и здравоохранения

4/120

2. Анализ деятельности ЛПУ Кафедра общественного 
здоровья и здравоохранения

3/90

3. Санитарно-гигиеническая оценка 
почва и мероприятия по очищению 
населенных пунктов

Кафедра общей гигиены 3/90

4. Г игиена лечебно-профилактических 
учреждений (больничная гигиена)

Кафедра общей гигиены 3/90

5. Медицинская экология Кафедра общей гигиены 4/120
6. Современные гигиенические методы 

исследования качества воды
Кафедра общей гигиены 3/90

7. Медицина катастроф Кафедра общей гигиены 3 (90)
Перечень элективных дисциплин на 2024 -  2025 учебный год 

ГОСО 2020 «Общественное здравоохранение» 4 курс

12 кредита, (360 часов)
1. Социологические и социально­

гигиенические исследования
Кафедра общественного 
здоровья и здравоохранения

3/90

2. Формирование ЗОЖ и организация 
работы Центра по борьбе СПИД

Кафедра общественного 
здоровья и здравоохранения

3/90

3. Г игиена труда в ведущих отраслях 
промышленности Казахстана

Кафедра гигиенических 
дисциплин с
профессиональными болезнями

3/90

4. Эпидемиология неинфекционных 
заболеваний

Кафедра эпидемиологии 3/90

5 Вакциноуправляемые инфекционные 
болезни в современных условиях

Кафедра эпидемиологии 3/90

6. Вакцинация -  основа 
профилактических мероприятий

Кафедра эпидемиологии 3/90



7. Актуальные вопросы современной 
нутрициологии

Кафедра гигиенических 
дисциплин с
профессиональными болезнями

3/90

8. Гигиена детей и подростков при 
работе с компьютерными 
видеодисплейными терминалами

Кафедра гигиенических 
дисциплин с
профессиональными болезнями

3/90

9. Г игиена жилых и общественных 
зданий

Кафедра гигиенических 
дисциплин с
профессиональными болезнями

3/90

10. Профессиональные болезни Кафедра гигиенических 
дисциплин с
профессиональными болезнями

3/90

11. Радиационная гигиена Кафедра общей гигиены 3/90

УТВЕРЖДЕНО 
на заседании АК
№ протокола £ ______
от » />j 2CU ^  г.



Work of West

List of Elective Disciplines for 2024- 2025 academic 
SCES 2022 in Speciality “Public health”

2 course, 4 credits (120 hours)

APPROVED

stan iviarat uspanov 
lirarsity 
kbenova

SCES 2022 in Speciality “Public health” 
2 course, 4 credits (120 hours)

1. Management of reporting and 
accounting documentation in 
health care

Department of Public health and 
health care

4(120)

2. Fundamentals of rational nutrition Department of Hygienic Disciplines 4 (120)
3. Selected issues of medical ecology 

and public health
Department of General Hygiene 4 (120)

2022 List of Elective Disciplines for 2024- 2025 academic year 
SCES in Speciality “Public health”

3 course, 10 credits (300 hours)
1. Examination o f temporary and 

permanent disability
Department o f Public health and 
health care

4/120

2. Analysis o f the activities o f the 
medical institution

Department of Public health and 
health care

3 (90)

3. Sanitary and hygienic assessment 
o f the soil and measures for 
clarification o f settlement

Department o f General Hygiene
3/90

4.
Hygiene of medical institutions 
(hospital hygiene)

Department of General Hygiene
3/90

5. Medical ecology Department of General Hygiene 4(120)

6. Modem hygienic methods of 
water quality research

Department of General Hygiene 3/90

7. Disaster Medicine Department of General Hygiene 3/90

2022 List of Elective Disciplines for 2024- 2025 academic year 
SCES in Speciality “Public health”

4 course, 12 credits (360 hours)
1. Sociological and social-hygienic 

research
Department Public health and health 
care

3(90)

2. Organization of the Healthy Living 
and organization of the AIDS 
Centre work

Department of public health and 
protection

3 (90)

3. Occupational hygiene in the leading 
industries of Kazakhstan

Department of Hygiene Disciplines 
and Occupational Diseases

3(90)



4. Epidemiology of non- 
communicable diseases

Department of Epidemiology 3(90)

5. Vaccine-controlled infections in 
modern conditions

Department o f Epidemiology 3 (90)

6. Vaccination as a basis of 
prevention

Department of Epidemiology 3(90)
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